
FEBRUAR 

02.  Stolegymnastik   kl. 14.00 

05. Sangformiddag   kl. 09.30 

09. Stolegymnastik    kl. 14.00 

11. Kontortid                           kl. 10.00 

16. Stolegymnastik    kl. 14.00 

17. Banko     kl. 13.30 

19. Yoga     kl. 09.00 og 10.15 

23. Stolegymnastik    kl. 14.00 

26. Yoga     kl. 09.00 og 10.15 

26. Kreadag     kl. 13.00 

 

Kontortid!! 

Den 11. Februar 

Kl. 10.00 - 11.00 

i Brugerrummet. 

 

Aktivitetscentret 

Bording: 

Hvad mon de  

byder på i  

Februar? Hjemmeside: 

 dck-bording.dk 

Mail: brugerraadet.bording@gmail.com 

 

HUSK 

TILMELDING til 
Per Pallesens  

foredrag  
4. marts kl. 14. - 16. 


