
MARTS 

01. Søndagscafé    kl.15.00 

02. Stolegymnastik           kl. 14.00 

04. Højskoleeftermiddag  kl. 14.00 

05. Sangformiddag   kl. 09.30 

09. Stolegymnastik    kl. 14.00 

11. Kontortid                           kl. 10.00 

16. Stolegymnastik    kl. 14.00 

24. Banko     kl. 13.30 

23. Stolegymnastik    kl. 14.00 

26. Kreadag/Påskesalg   kl. 13.00 

 

Kontortid!! 

Den 11. Marts 

Kl. 10.00 - 11.00 

i Brugerrummet. 

 

Aktivitetscentret 

Bording: 

Hvad mon de  

byder på i  

Marts? Hjemmeside: 

 dck-bording.dk 

Mail: brugerraadet.bording@gmail.com 

Brugerrådet den 24. februar 2026 

Statsautoriseret fysioterapeut  

Lotte Gilkrogs er i MOTIONSCENTERET  

ONSDAG den 18. marts kl. 08.00 - 09.30 

 

1. APRIL ER AFLYST. 

Der bliver lidt salg på KREADAGEN  

DEN 26. MARTS 
Vel mødt til 

Aktiviteter i 

MARTS 


